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1. ENQUADRAMENTO

A COVID-19 foi reconhecida como Pandemia a 11 de marco de 2020 pela
Organizagdo Mundial de Saude. Em Portugal, as medidas de Saude Publica tém
sido implementadas de acordo com as varias fases de preparagdo e resposta a
situacdes epidémicas, por forma a diminuir progressivamente a transmissao do
virus, prestar os cuidados de salde adequados a todos os doentes e proteger a

Salde Publica.

O sucesso das medidas de Saude Publica depende da colaboragédo de todos os
cidaddos, das instituicbes e organizacdes, e da sociedade. E sabido que o risco
de transmissdo aumenta com a exposicdo a um numero elevado de pessoas,
especialmente em ambientes fechados. Neste seguimento, varias medidas tém
sido adotadas para conter a expansdo da doenca. No atual contexto de reducéo
de medidas mais restritivas, 0 acesso a espacos e atividades culturais e de lazer

torna-se muito importante para a saude da populacao.

Considerando a evolucéo epidemioldgica atual da COVID-19 em Portugal desde a
aprovacdo da Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 70-A/2020, de 11 de
setembro, que declarou a situacdo de contingéncia em todo o territorio nacional
continental, tornou-se necessario declarar a situacdo de calamidade em Portugal,
até as 23:59 h do dia 31 de outubro de 2020.

Com efeito, no momento presente, a situacao epidemiologica que se verifica em
Portugal justifica a alteracdo de regras e medidas de combate a pandemia da
doenca COVID-19, por forma a garantir uma melhor protecdo da saude publica e
a salvaguarda da saude e seguranca da populacdo, de forma a mitigar o contagio

e a propagacao do virus SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19.

Os espacos culturais, pelas suas caracteristicas, representam locais de risco de

transmisséao da COVID-19, devido a elevada afluéncia e rotatividade de pessoas.

Por isso é necessario adotar medidas que permitem resultados benéficos quanto
ao controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos portugueses. Dai a
necessidade de se adaptar este Novo Plano de Contingéncia de acordo com as
orientacdes estipuladas no Artigo 21.° - Eventos de Natureza Cultural, descritas na

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 88-A/2020, de 14 de outubro, em que se

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL DE VILA DAS AVES



PLANO DE CONTINGENCIA | COVID-19

mantém a necessidade de se encetar medidas para conter a transmisséo do virus

e controlar a situagéo epidemiolégica.

Entre as véarias medidas adotadas a Dire¢do-Geral da Saude, nos termos da
alinea a) do n° 2 do artigo 2° do Decreto Regulamentar n° 14/2012, de 26 de
janeiro, emitiu a orientagdo n° 028/2020, de 28 de maio, onde descreve 0s pontos
importantes na prevencdo da transmissdo da COVID-19 em equipamentos
culturais, assim como os procedimentos a adotar perante um caso suspeito de
COVID-19.

O Plano de Contingéncia do Centro Cultural Municipal de Vila das Aves (CCMVA)
surge na sequéncia das normas e orientacdes emanadas pela Direcdo-Geral de
Salde e aplica-se a toda a equipa técnica (colaboradores), assim como aos
utilizadores do CCMVA (visitantes), para todas as atividades a realizar durante
esta fase de pandemia (inauguracéo de exposicles, visitas guiadas, utilizacdo do

auditério e participacdo em atividades ludicas e pedagdgicas).
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2. OBJETIVOS

De forma a dar resposta a necessidade de planear uma intervencdo eficaz e
concertada para retoma da atividade cultural desenvolvida no Centro Cultural
Municipal de Vila das Aves (CCMVA), elaborou-se o presente Plano de
Contingéncia.

Pretende-se com este plano, assegurar a implementacdo de estratégias de
mitigacdo da propagacao do surto pandémico pelos colaboradores e utilizadores
do CCMVA.

O Plano define, nomeadamente:

e A estrutura de decisdo, coordenacdo, monitorizacdo e divulgacdo de

informacé&o;

¢ Normas e procedimentos a adotar de forma a conter a propagacéo da doenca

junto dos colaboradores e utilizadores do CCMVA;

¢ Medidas de acesso e circulacdo no CCMVA.
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3. OPERACIONALIZAGCAO DO PLANO DE CONTINGENCIA

3.1

Estabelece-se que o presente plano ficard sob Direcdo do Vereador da Juventude,
Cultura, Turismo e Relac¢Bes Internacionais, coadjuvado por uma Equipa de
Coordenacdao constituida pelo Servico Municipal de Protecao Civil (SMPC), Servigco
de Promoc¢éo da Saude e Bem-Estar (SPSBE) e Divisao de Patriménio e Museus
(DPM):

= Diretor do Plano - Tiago Araujo, Vereador da CMST;
= Adjunto do Diretor - S6nia Martins, Substituta do Diretor;

= Assessores Técnicos - Célia Fonte, SMPC e Ricardo Santos, SPSBE.

Esta equipa é responsavel por:

a) acompanhar a evolucao da situacao;

b) elaborar e divulgar relatérios de situacéo;

¢) promover a disponibilizacdo do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) atualizar o Plano de Contingéncia sempre gue necessario.

A articulacdo com a Unidade de Saude Pdublica sera garantida pelo Servico de
Promocdo da Saude e Bem-Estar, que assegurarda a divulgacdo de informacéo

considerada pertinente ao Diretor do Plano.

ATIVACAO DO PLANO

O Plano é ativado pelo Diretor do Plano, com o apoio técnico da Equipa de

Coordenacéo, atendendo a uma das seguintes situacoes:

»= Orientacdes emanadas pela DGS ou publicagdo de nova resolugdo de

conselho de ministros que altere esta horma;

= Surgimento de um caso de contaminagdo ou suspeita de contaminac¢do por
SARS-CoV-2 no CCMVA,;
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A desativacdo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Diretor do Plano,
em articulagdo com a Equipa de Coordenacéao.

3.1.1 FASES DO PLANO

O presente Plano de Contingéncia é constituido por 3 fases distintas:
(1) Fase de Monitorizagéo

Fase de implementacdo automatica com a aprovacao e difusdo do Plano,
gue se manterd em execucao permanente se outras ndo forem decididas, e

gue cessara com a decisao de desativacgao.

Nesta fase ainda ndo ha registo de casos nesta comunidade com COVID-
19 e sdo implementadas acdes preventivas, designadamente, para que

todos tomem conhecimento do Plano.
(2) Fase de Alerta

Esta fase é imediatamente acionada a partir do primeiro caso de COVID-
19 no CCMVA.

(3) Fase de Recuperacéo

Caracteriza-se pelo fim do aparecimento de novos casos e a recuperacao
dos colaboradores doentes, com o0 regresso gradual as atividades

profissionais.
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4. NORMAS E PROCEDIMENTOS

» Todos os colaboradores da Camara Municipal de Santo Tirso (CMST) devem zelar
pelo cumprimento das normas gerais previstas no Plano de Contingéncia da CMST
pelos seus pares e elementos externos que frequentem o Edificio do Centro
Cultural Municipal de Vila das Aves;

= Os comportamentos individuais, no contexto laboral e fora dele, sdo fundamentais
como forma de prevencdo e mitigacdo da pandemia, constituindo por si s6 uma
medida de saude publica;

= E obrigatéria a utilizacdo de mascara de protecio individual nos espacos comuns
do Edificio do Centro Cultural Municipal de Vila das Aves e sempre que se
desloguem a outros servicos;

= Evitar a concentracdo e permanéncia de colaboradores nos espacos comuns e
corredores de circulacao;

= Adotar regras de higienizacdo frequente das maos aquando da utilizacdo de

superficies comuns (exemplo: impressora, telefone, computadores, corrimaos...)

Horério de Funcionamento

= Segunda a Sexta-feira: 09H00-17H30. Em caso de evento, encerra até uma hora
apos término do mesmo.

» Sabado: encerrado. Salvo em caso de eventos, em que abre uma hora antes do

evento iniciar e encerra até uma hora apés término do mesmo.

Horario de horario de abertura ao publico

= Segunda a Sexta-feira: 09H00-12H30 | 14H30-17H30. Em caso de evento, encerra
até uma hora apés término do mesmo.

= Sdabado: encerrado. Salvo em caso de eventos, em que abre uma hora antes do

evento iniciar e encerra até uma hora apés término do mesmo.

Medidas Gerais de Funcionamento do CCMVA

= De acordo com a orientagdo da Direcdo-Geral da Saude n° 28/2020 de 28/05/2020
e da legislacdo em vigor, a abertura do funcionamento do Centro Cultural fica
sujeita ao cumprimento das seguintes regras:
a) Em qualquer evento, o publico deve aguardar no exterior do edificio,

respeitando as regras do distanciamento social, até as portas abrirem, meia-
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hora antes do mesmo. Ap0s a entrada ndo podem permanecer no foyer,
devendo dirigir-se imediatamente para o seu lugar na sala;

Todos os utilizadores e colaboradores devem obrigatoriamente desinfetar as
maos a entrada do edificio, através dos dispensadores de solucao antissética
de base alcodlica (SABA) existentes no local, bem como a entrada da sala;
Sera fornecida informacédo a todos os utilizadores e colaboradores de que, ao
entrar, sera recolhido o consentimento informado (ANEXO A), onde consta o
nome e data de nascimento de cada um, referenciado ao lugar que ocupam, de
forma a serem facilmente identificados em caso de aparecimento de doenca
COVID-19;

Os utilizadores e colaboradores devem de ser informados que a recusa do
preenchimento do documento acima referenciado impede a assisténcia ao
espetaculo/atividade;

Deve de ser feita a avaliagcdo da temperatura corporal sem qualquer registo, a
todos os utilizadores e colaboradores, impedindo a entrada se for superior a
38°, e recomendando o contacto com a linha Saude 24 (808 24 24 24) para as
medidas consideradas convenientes;

E obrigatério o uso de mascara protecdo individual no interior do Centro
Cultural, excetuando-se os membros dos corpos artisticos durante a sua
atuacdo em cena;

Deve ser mantido o distanciamento fisico que garanta 2 metros entre pessoas;
A entrada principal do edificio do CCMVA faz-se pelo piso 2 (entrada virada a
Praca das Fontainhas). Esta é constituida por duas portas laterais e em
sentidos opostos, de acesso ao exterior, e duas portas laterais, de acesso ao
interior. Estas duas, ja dentro do Hall de Entrada. Este Hall de Entrada foi
dividido em duas partes, através da utilizacdo de uma fita balizadora, para
permitir fazer uma separacdo. Desta forma conseguiu-se estabelecer entradas
e saidas com circuitos préprios e separados. As entradas estado sinalizadas nas
portas e com setas marcadas no chdo a verde. Ja as saidas, também
assinaladas nas portas, estdo marcadas com setas a vermelho no chéo, de
forma bem percetivel para cada utente (ANEXO B).

O acesso a bilheteira faz-se por uma entrada propria, com circuito assinalado
para o efeito e s6 pode ser atendida uma pessoa de cada vez. A permanéncia
neste local deve ser limitada ao tempo estritamente necessario a realiza¢do do
atendimento;

Para a seguranca de todos os utilizadores, garantimos que 0S espagos,

equipamentos, objetos, superficies e as instala¢gbes sanitérias sédo devidamente
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desinfetadas em cada limpeza e a frequéncia das mesmas é efetuada de
acordo com a Orientacdo 014/2020 da DGS;

Balcdo de Atendimento

* No balcdo de atendimento s6 pode permanecer uma pessoa de cada vez. A
permanéncia neste local deve ser limitada ao tempo estritamente necesséario a
realizacdo do atendimento;

= A entrada do Edificio devera ser solicitada a adequada desinfecdo das maos, com

solugédo antissética de base alcodlica disponibilizada.

Gabinetes de Atendimento

» O atendimento presencial apenas devera ser realizado quando nao existir outra
forma possivel para que 0 mesmo aconteca;

» Devera ser respeitado o percurso definido para os elementos externos até aos
Gabinetes de Atendimento, devendo os colaboradores zelar pelo seu cumprimento;

= A entrada do Edificio devera ser solicitada a adequada desinfecdo das maos, com
solucdo antissética de base alcodlica (SABA) disponibilizada, devendo o
colaborador monitorizar este procedimento;

= A utilizacdo adequada da mascara de protecdo individual é obrigatéria no interior do
edificio para todos os utilizadores externos;

= Caso o colaborador verifigue que a mascara do municipe/visitante apresente sinais
evidentes de mau estado, deverd fornecer outra mascara, devendo para isso
higienizar as maos antes de a colocar;

= No final da utilizacdo do Gabinete de Atendimento, deverdo ser higienizados as
superficies e objetos de contacto (teclado, rato, telefone, mesa e cadeiras),
utilizando-se a solucdo desinfetante e os toalhetes descartaveis (utilizacdo Unica)
fornecidos para o efeito;

= O Municipelvisitante deve permanecer no Gabinete até o atendimento estar

finalizado evitando circular nos espagos comuns.

Espaco do Cidadéao

= O atendimento presencial é efetuado preferencialmente por marcacao;

= A espera para o atendimento efetua-se no exterior;

»= Apenas é permitida a presenca, no interior do espaco, da atendedora e da pessoa

gue esta a ser atendida;
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= A entrada do espaco devera ser solicitada a adequada desinfecéo das maos, com
solucdo antissética de base alcodlica (SABA) disponibilizada para o efeito, devendo
a atendedora monitorizar este procedimento;

» A utilizacdo adequada da mascara de protecao individual é obrigatoria no interior do
edificio para todos os utilizadores externos;

» Caso a atendedora verifique que a mascara do municipe apresente sinais de mau
estado, deveréa fornecer outra mascara, devendo para isso 0 municipe higienizar as
maos antes de a colocar;

= No final do atendimento, deverdo ser higienizados as superficies e objetos de
contacto (teclado, rato, telefone, mesa e cadeiras) utilizando-se a solugéo
desinfetante e os toalhetes descartaveis (utilizagdo Unica) fornecidos para o efeito;

* O Municipe deve permanecer no Espaco do Cidadao (EdC) até o atendimento estar

finalizado, sendo proibida a sua circulagdo nos espagos comuns.

Casas de Banho

»= O colaborador deve utilizar exclusivamente a casa de banho do piso onde esta o
seu posto de trabalho;

= A casa de banho utilizada por elementos externos aos Servicos, devera ser
inutilizada até a higienizacdo da mesma por parte dos Servicos de Limpeza do
Edificio. Para este efeito devera sempre ser utilizada a Casa de Banho do Piso 1,

destinada para este efeito (visitantes).

Biblioteca

= O acesso dos leitores faz-se pela porta principal do edificio, situada no piso 2, com
circuito assinalado no chdo a verde, sendo a saida por outra porta, também
assinalada, evitando assim, o cruzamento entre pessoas;

= E permitida a permanéncia de oito pessoas, em simultaneo, na sala de leitura da
Biblioteca;

= O acesso as salas e mesas de trabalho sera orientado pelos técnicos da biblioteca,
estando ja identificado com a existéncia apenas das cadeiras para utilizacao;

=  Apenas existe uma cadeira em cada mesa, colocadas em lados opostos;

= NA&o sera permitida a troca de lugar;

= O acesso as estantes para retirar os livros ou documentos é feito em exclusivo pelo
técnico da biblioteca. ApGs a consulta, os livros ou documentos deverdo ser
entregues ao técnico, indo estes de seguida para quarentena. Todos o0s cuidados

no seu manuseamento serdo salvaguardados pelo técnico da biblioteca;
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Podera efetuar o pedido dos livros pretendidos através de telefone ou email da
Biblioteca Municipal de Santo Tirso. D4-se primazia a entrega e recolha dos livros
Porta-a-Porta, de modo a diminuir o tempo de permanéncia nos espacos;

Os livros provenientes de devolucdo serdo sempre sujeitos a quarentena de 72
horas;

A permanéncia nos espacos da biblioteca é permitida durante uma hora, podendo
ser prolongada sucessivamente caso nao existam outros utilizadores em espera;

A mesa, cadeira, e zonas de contacto serdo desinfetados apés cada utilizag&o.

Sala de Leitura Diéaria

O acesso a sala de leitura diaria, faz-se pela porta principal do edificio, situada no
piso 2, com circuito assinalado no chao a verde, sendo a saida por outra porta,
também assinalada, evitando o cruzamento entre visitantes;

E permitida a leitura de publicacdes diarias e periddicas (jornais e revistas) em
papel, desde que cumpram as regras de higienizacdo das méaos e a utilizacédo da
mascara de protecéo individual;

E permitida a permanéncia de duas pessoas, em simultaneo, na sala de leitura
diaria;

Apenas pode estar sentada uma pessoa em cada mesa, estando as cadeiras
posicionadas ja de forma a permitir o distanciamento devido. Ndo sdo permitidas
trocas de lugar;

A mesa, cadeira, e zonas de contacto serdo desinfetados apés cada utilizacéo.

Sala Infantil

Esta afixada na sala infantil informacdo da DGS sobre cuidados e medidas de
higiene pessoal e outras informacbes;

E obrigat6rio o uso de méascara de protecéo individual nos adultos e criangas com
mais de 10 anos;

As criancas e acompanhantes sdo sensibilizados para a desinfecdo das maos antes
da entrada na sala infantil;

E reforcada a higienizacdo e limpeza dos revestimentos e pisos, equipamentos,
objetos e superficies mais manuseadas: macanetas de portas, puxadores, varias
vezes ao dia;

E efetuada a higienizacdo e limpeza de brinquedos e material pedagdgico coletivo
(ex. jogos) antes e apds a sua utilizacao;

As portas estdo sempre abertas, para permitir o arejamento do espaco;
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= SO é permitida a permanéncia na sala infantil de 3 criangas com 1 acompanhante
cada,;

= Dentro da sala estdo dispostas mesas para as atividades com distanciamento de 2
metros;

= Os percursos de circulacdo dentro da sala, respeitando o distanciamento social,
estdo marcados: verde (entrada) e a vermelho (saida);

» A entrada e a saida sao efetuadas por portas distintas;

= E solicitado ao acompanhante/encarregado de educacdo o preenchimento do

Termo de Responsabilidade que se anexa ao presente Plano (ANEXO Q).

Espaco Multimédia

= O acesso ao espaco internet faz-se pela porta principal do edificio, do lado marcado
pelas setas que indicam a entrada, sendo a saida pela porta lateral, cujas setas
sinalizam a saida;

= No espaco internet podem ser utilizados dois computadores, por duas pessoas em
simultaneo, sentadas em lados opostos, ficando dois dos outros computadores
existentes, vedados a utilizacéo publica;

= Os lugares sentados e 0s equipamentos a nao utilizar na sala estdo marcados e
indicados;

» A mesa, cadeira, teclado e zonas de contacto serdo desinfetados apods cada
utilizacao;

= A permanéncia nos computadores € permitida durante 30 minutos, podendo ser

prolongada sucessivamente caso nao existam outros utilizadores em espera.

Maquina de Café

= E obrigatério o uso de mascara de protecéo individual na zona onde se encontra a
maquina;

= Higienizar as maos antes de manusear na maquina do café;

= SO podera estar uma pessoa de cada vez, na maquina do café;

» Apenas é permitida a toma do café junto da maquina e ndo nos espacos do edificio
do CCMVA;

= A maquina é higienizada e desinfetada com frequéncia.
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Copa

* Lotagdo maxima de 2 pessoas;

= Higienizacdo adequada das maos aquando da utilizacdo de equipamentos de uso
comum (ex.: micro-ondas, banca, frigorifico, mesa, cadeiras, portas de armarios,
entre outros);

» Permanéncia das janelas abertas (sempre que as condi¢cbes atmosféricas o
permitam), garantindo o bom arejamento do espaco;

= No final da utilizacdo do espaco para refeicOes, efetuar a higienizacdo das

superficies de contacto com produto disponibilizado para o efeito.

Sala de Reunifes

» ATELIER 3 - Situada no corredor exterior do piso 1. O espaco esta identificado e
sera limpo e desinfetado de acordo com as orientacdes da DGS a cada utilizacao;

» Lotacdo maxima de 6 pessoas, com o devido distanciamento fisico, respeitando
sempre disposicdo das cadeiras colocadas no local,

» Sempre que possivel garantir o bom arejamento da sala (abertura da porta), sendo
fundamental que 0 mesmo aconteca entre cada utilizacéo;

= Efetuar a higienizacdo apods cada utilizacdo das superficies e objetos utilizados,
utilizando-se a solucdo desinfetante e os toalhetes descartaveis (utilizacdo Unica)

fornecidos para o efeito.

Auditorio

= SO poderéo existir bilhetes para lugares sentados;

= Os bilhetes para os eventos, em papel, podem ser levantados previamente no
balcdo de atendimento do CCMVA, logo que disponibilizados, ou no préprio dia até
30 minutos antes do evento iniciar, com todas as regras de seguranca
estabelecidas;

= SO é permitido 0 acesso aos titulares de bilhete de ingresso, ainda que o espetaculo
seja de acesso gratuito;

= A entrada dos espectadores no Auditério € realizada pela porta principal, situada no
piso 2, de acordo com circuito assinalado no chao a verde;

» Sera fornecida uma folha de sala com as medidas de prevencdo, a cada um dos
utilizadores e colaboradores, que nao deverd ser partilhada entre utilizadores
(excetuando se forem coabitantes);

» Uma vez na sala e durante o evento/atividade dever&o ser evitadas deslocacgoes.

N&o deve haver intervalo nas atividades que decorram neste espaco;
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A ocupacado dos lugares sentados em caso de eventos de palco é efetuada no
minimo com um lugar livre entre espectadores, independentemente de serem
coabitantes, sendo a fila anterior e seguinte com ocupacdo de lugares
desencontrados, de acordo com orientacdo n° 028/2020 de 28/05/2020 atualizada a
20/07/2020 da DGS (ANEXO D);
A saida dos espectadores da sala € realizada por local diferente da entrada,
segundo indicacdo dos assistentes de sala, devendo o publico permanecer sentado
até indicacdo em contréario, evitando o cruzamento entre espetadores. O circuito de
saida esta assinalado no chdo a vermelho, levando o espetador até a porta de
saida especifica;
O numero maximo de lugares disponiveis é 71 (plateia, lugares de mobilidade
reduzida e bancada traseira), ficando em igual ndmero (71), os lugares de
seguranca, de acordo com o ponto 27, incluso nas medidas especificas da
Orientacdo 014/2020 da DGS;

O Sistema de Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado (AVAC) € mantido em
funcionamento dado que faz a ventilacdo da sala, com introducéo de ar do exterior
e extracdo de ar com regularidade, n&do fazendo recirculacdo do ar interior. Deve
ser garantida a limpeza e manutencdo adequada, de acordo com as
recomendactes do fabricante e das Normas e Orienta¢des da DGS;
Para a seguranca de todos os utilizadores, garantimos que 0S espacos,
equipamentos, objetos, superficies e as instalacbes sanitarias sdo devidamente
desinfetadas em cada limpeza e a frequéncia das mesmas é efetuada de acordo
com a Orientacdo 014/2020 da DGS;
A postura de quem assiste é um fator importante como mitigacao da doenca, assim
durante o periodo de tempo em que decorre o espetaculo/atividade:

a) E obrigatério o uso de mascara de protecéo individual;

b) Deveréo ser adotadas as regras de etiqueta respiratoria emanadas pela DGS;

¢) Deve de ser evitado o contacto fisico;

d) Ndo deverédo ser efetuadas partilhas de objetos como telemdéveis, bilhetes,

cartdes, entre outros.

Palco

Deve ser respeitada a sinalética de entrada e saida do palco e de circulagdo nos

corredores dos camarins;
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» Os equipamentos técnicos, ferramentas e aderecos devem ser desinfetados antes
da sua utilizacdo e da sua partilha entre elementos das equipas externas e/ou
equipa do CCMVA|CMST;

» Os instrumentos, objetos e acessorios utilizados durante ensaios e apresentacdes
nao devem ser partilhados;

= O palco é o Unico sitio onde é admitida a excec¢édo a utilizacdo de mascara, embora
as regras do distanciamento devam estar sempre presentes;

»= O palco do auditério tem uma distancia minima de pelo menos dois metros entre o
mesmo e a segunda fila de espetadores. Pois a primeira fila fica toda interdita, de
forma a permitir o cumprimento das regras de seguranca e distanciamento;

= Os intervenientes em palco devem evitar o contacto fisico e manter o

distanciamento recomendado.

Artistas, Técnicos e outros utilizadores que néo publico

= E efetuada a medicdo de temperatura corporal & entrada no Edificio as equipas
técnicas, artisticas e outros utilizadores;

» Os membros dos corpos artisticos e equipas técnicas devem desinfetar as maos a
entrada e saida do palco;

= Os técnicos devem desinfetar as méos imediatamente antes de manusear o
equipamento da régie, para além de manterem a mascara de protecdo individual
durante o trabalho neste local;

= Os eventos realizados ao vivo devem ser adaptados, sempre que possivel, de
forma a minimizar o contacto fisico e a promover o distanciamento social entre os
envolvidos;

= Caso nado exista alternativa, a utilizacdo dos balneéarios/camarins pelos corpos
artisticos e equipas técnicas, deve garantir, sempre que possivel, o distanciamento
fisico de pelo menos 2 metros entre os utilizadores;

* No caso dos camarins 1 e 2, a lotagéo é de seis pessoas, s6 podendo permanecer,
no entanto, duas pessoas em simultdneo na zona de lavatérios, uma pessoa na

zona dos sanitarios, e uma pessoa em cada cabine de chuveiro.

Cedéncia do Auditério
= A cedéncia do auditério do CCMVA deve ser solicitada, por escrito, ao Senhor
Presidente da Cémara Municipal e/ou ao Sr. Vereador da Cultura, com uma

antecedéncia minima de 30 dias seguidos, indicando a data ou datas e horarios
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pretendidos e qual a finalidade a que se destina a cedéncia e se é ou ndo com fins
lucrativos, se existe venda de bilhetes e qual o pre¢co dos mesmos;

A cedéncia do auditério do CCMVA é feita por autorizacao hierarquica, por parte do
Senhor Presidente da Camara Municipal e/ou ao Sr. Vereador da Cultura;

No caso de a cedéncia ser autorizada, € comunicado ao requerente o resultado da
decisdo, de preferéncia por email, em que sera anexada uma cépia da versao
atualizada do Plano de Contingéncia do CCMVA,

No mesmo email, sera solicitada ao requerente uma declaracéo escrita, a enviar
pela mesma via, em que constar4 a tomada de conhecimento e 0 cumprimento
pleno do presente Plano de Contingéncia e o compromisso de assumir 0s encargos
extra enquanto o Plano de Contingéncia assim o exigir;

O requerente deve enviar o pedido por escrito, através do email:

centrocultural@cm-stirso.pt (obrigatoriamente com conhecimento para gap@cm-

stirso.pt | sonline@cme-stirso.pt);

Cedido o espaco, o CCMVA garante trés trabalhadores: um para controle de
entradas e assegurar que a lotacdo ndo € ultrapassada, um técnico para apoio no
som e assisténcia de sala e uma técnica responsavel pela orientacdo do servico de
limpeza, a efetuar de acordo com o presente Plano de Contingéncia;

Os funcionarios destacados na escala de servigo, utilizardo equipamentos de
protecao individual, como mascara cirargica e luvas descartaveis;

O CCMVA garante uma limpeza, higienizacdo e desinfecdo do auditério antes da
ocorréncia do evento, de preferéncia no dia imediatamente anterior;

Caso o requerente ou a entidade que representa necessite de efetuar montagens
em palco, decoracgfes, ensaios ou outras acdes no auditdrio, para além do evento,
deve indicar as datas e horas para o efeito, no email referido anteriormente;
Quaisquer equipamentos técnicos extra ao rider técnico do CCMVA sao da
responsabilidade do requerente, bem como, os recursos humanos necessarios para
operar com 0S mesmos;

E da responsabilidade do requerente, de forma a evitar varios manuseamentos, a
disponibilizacdo de computador portétil com o software tido por imprescindivel para
as apresentacdes por via digital a ocorrer no evento, ndo se responsabilizando o
CCMVA por qualquer falha que venha a ocorrer no sistema wireless;

A operacdo e manuseamento do computador referido no ponto anterior, é da total
responsabilidade do requerente, através de um ou mais colaboradores, cabendo ao
técnico do CCMVA efetuar apenas a ligagdo ao sistema da sala, no caso de ser

mais de uma pessoa a manusear o equipamento, 0 mesmo deve ser higienizado e
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desinfetado, ao nivel de teclado, monitores, rato e outros, sempre que mudar de
colaborador,;

= O requerente ou 0s seus colaboradores ndo podem, em caso algum, alegar o
desconhecimento do Plano de Contingéncia para desculpar quaisquer acdes e/ou
tentar desrespeitar as orienta¢cdes constantes do mesmo;

= O ndo cumprimento de qualquer ponto constante neste Plano de Contingéncia
implica a suspenséo imediata do evento, acdo ou outro, sendo todas as pessoas
convidadas a sair e encerrado o auditério do CCMVA, ap0s 0 primeiro aviso,

podendo recorrer-se, para o efeito, as forcas de seguranca.

Polivalente

= Carateriza-se pela sua versatilidade, constituindo um espaco totalmente amplo com
um pé direito de 6,5 m;

= E obrigatério o uso de méascara de protecdo individual no interior da Sala
Polivalente;

= Utilizar desinfetante para as maos a entrada do espaco;

» Deve ser mantido o distanciamento fisico que garanta a separacao de 2 metros
entre pessoas;

= As pessoas devem permanecer no espaco polivalente, apenas o0 tempo
estritamente necessario e quando decorrer algum evento/exposi¢do/cedéncia de

espaco.

Sala de Exposicbes

= E obrigatério o uso de mascara de protecdo individual no interior da Sala de
Exposicoes;

» Efetuar a adequada desinfecdo das maos com a SABA disponibilizada a entrada do
espaco;

= Respeitar o distanciamento fisico de 2 metros entre 0s visitantes;

* N&o é permitido tocas em nenhuma das pecas expostas.
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5. PROCEDIMENTOS NA SUSPEITA DE CASO COVID-19

5.1

Se for detetado um caso suspeito, de acordo com 0s sinais e sintomas presentes

na Norma 004/2020 da DGS, este deve ser encaminhado por um s colaborador

para a area de isolamento através dos circuitos definidos no presente plano de

contingéncia, garantindo que:

O colaborador coloca méascara de protecao individual e luvas antes de se

aproximar de um caso suspeito;

O colaborador entrega mascara de protecdo individual e luvas a pessoa

com sinais de doencga;

A pessoal/caso suspeito devera ser encaminhada por um sé colaborador e
a uma distancia de seguranca para a sala/area de isolamento, evitando
contatos proximos com outras pessoas. Ao caso suspeito deve ser

colocada uma mascara cirurgica, preferencialmente pelo proprio;

Na area de isolamento, deve ser contactado o SNS 24 (808 24 24 24),
dando cumprimento as indicacdes recebidas. Os residuos produzidos pelo
caso suspeito devem ser acondicionados em duplo saco, de plastico e

resistente.

O colaborador informa o Diretor do Plano.

Esta definido o ATELIER 1 como sala de isolamento (devidamente identificada

com a sinalética especifica - ANEXO E), que possui todos os requisitos para esta

finalidade, como por exemplo: um dispositivo dispensador de solucdo antissética

de base alcodlica para a desinfe¢cdo, um termémetro, mascaras e luvas e um Kit

com agua e alguns alimentos ndo pereciveis, toalhetes de papel e acesso a

instalacdo sanitaria de uso exclusivo.

PROCEDIMENTOS PERANTE UM CASO SUSPEITO VALIDADO

Se o caso for validado, a area de isolamento deve ficar interditada até que seja

efetuada a sua descontaminagdo (limpeza e desinfecdo), de acordo com a

orientacdo n° 14/2020 da DGS, nomeadamente, o descrito ponto 5, pelos

colaboradores.
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6. DIVULGACAO

O Plano de Contingéncia do CCMVA sera enviado via e-mail ao Delegado de
Saude, a ANEPC/CDOS Porto, aos membros da Subcomissdo Municipal de

Protecao Civil, e demais entidades/parceiros que a camara municipal vier a definir.

Sera também divulgado na pagina do municipio (www.cm-stirso.pt/).
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7. LISTA DE ANEXOS

Anexo A Consentimento informado

Anexo B Planta: Entrada e Saida do CCMVA

Anexo C Termo de Responsabilidade - Atividades Ludico Pedagogicas
Anexo D Planta: Auditério

Anexo E  Sinalética da Sala de Isolamento
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- ANEXO A -
CONSENTIMENTO INFORMADO

CONSENTIMENTO INFORMADO

Por solicitagao da Unidade de Saude Publica, eu

Nascido(a) a / / , declaro que consinto na recolha do meu nome, data de

nascimento e lugar por mim ocupado no Auditdrio do Centro Cultural Municipal de Vila das

Aves, sito na Rua de Santo Honorato, 220 4795-114 Vila das Aves na data de / / ,

sendo que o lugar que ocupei foi o n.2 na fila

Mais consigno que fui informado(a) que os dados recolhidos servirdo exclusivamente para
identificacdo e tratamento pela Autoridade de Saude Publica, em caso de doenga COVID-19 e
gue os mesmos serdo destruidos decorrido o prazo de 14 dias (periodo de incubac¢do da

doenca) a contar desta data.
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- ANEXO B -
PLANTA: ENTRADA E SAIDA DO CCMVA

LEGENDA — HALL DE ENTRADA DO CCMVA
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- ANEXO C -
Termo de responsabilidade - Participacdo nas atividades ladico pedagdgicas

TERMO DE RESPONSABILIDADE
(Atividades Ludico Pedagogicas)

Eu, , portador do documento de identificacdo n.°

, encarregado de educacgéo de , declaro por minha honra,

que:
1. Adotarei um comportamento socialmente responsavel, cumprindo de forma exemplar as
medidas gerais recomendadas pela Direcdo-Geral da Salde durante a participacdo na
atividade educativa e pedagogica a realizar no CCMVA, designadamente, a etiqueta
respiratoria, a higienizagdo frequente das maos, o distanciamento fisico e a utilizagdo de

mascara de protecédo individual;

2. Monitorizarei os sinais e sintomas, nhomeadamente febre, tosse e dificuldade respiratéria, do

meu educando;

3. Informarei 0 CCMVA, de imediato, se nos dias imediatamente posteriores a participacdo na
atividade Iudica e pedagégica eu ou 0 meu educando manifestarmos sinais e sintomas de
COVID-19, nomeadamente febre, tosse, ou dificuldade respiratéria, bem como se houver

confirmacéo de infecdo por SARS-CoV-2.

Vila das Aves, de de 2020

Assinatura:
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- ANEXO D -
PLANTA DO AUDITORIO DO CCMVA

CENTRO CULTURAL MUNICIPAL
DE VILA DAS AVES
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- ANEXO E -
Sinalética da Sala de Isolamento

olamento
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