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Regulamento do Complexo Desportivo Municipal de Santo Tirso

PREAMBULO

Nos termos da alinea f) do n® 1 do art. 13° da Lei 159/99 de 14 de setembro, 0s municipios
dispGem de atribuicdes nos dominios dos tempos livres e desporto, sendo da competéncia
dos érgdos municipais, ao abrigo da alinea b) do n® 1 do art. 21° da citada Lei 159/99, o
planeamento, a gestdo e a realizagédo de investimentos publicos nos dominios das instalacdes
€ equipamentos para a préatica desportiva e recreativa de interesse municipal.

Assim, e de acordo com a Lei 169/99, de 18 de setembro, alterada pela Lei 5-A/99, de 11 de
janeiro, os Municipios prosseguem em matéria de atribuicbes o que diz respeito aos
interesses préprios comuns e especificos das populacGes respetivas e designadamente a
promocdo do desporto e cultura.

Desta forma importa pois criar um instrumento que regulamente o acesso de todos ao
Complexo Desportivo Municipal, de modo a que aquelas infraestruturas desportivas possam
atingir os propositos para que foram edificadas.

| - DISPOSIGOES GERAIS

Considerando que o Complexo Desportivo Municipal € propriedade da Camara Municipal e
tem como finalidade a prestacdo de servicos a sua populacdo em geral, a0 movimento
associativo, as escolas e outras instituicdes que intervenham no desenvolvimento desportivo
local,

Considerando que aquele se destina fundamentalmente a pratica desportiva recreativa e
competitiva das atividades que ai se possam realizar de acordo com as caracteristicas fisicas e
técnicas de cada uma das instalagdes,

Mais considerando que o Complexo Desportivo Municipal funciona todo o ano em horério a
definir pela Cmara Municipal de Santo Tirso, de acordo com as necessidades e vantagens de
utilizacao,

E que em todas as instalacbes do Complexo Desportivo Municipal serdo adotadas as
providéncias de ordem sanitéria e seguranca indicadas pela Autoridade de Salde e pelas
demais entidades competentes,

Bem como nos locais bem visiveis das instalacbes do Complexo Desportivo Municipal serédo
afixados painéis de onde constem as principais regras de utilizacéo e, integralmente, as que
estabelecem os deveres dos utentes, que a seguir se descriminam,

Il — INSTALACOES

O Complexo Desportivo Municipal € composto pelas seguintes instalacdes desportivas:

1) Piscina_Municipal — com rececdo, secretaria, balnearios separados por género e
respetivos sanitarios, corredor de pé descalco e zona dos tanques de natacdo e
aprendizagem.

2) Pavilhdo Desportivo Municipal — com dois pisos:

a. Piso 0 — entrada de publico, bancadas fixas, bancadas telescopicas, tribuna VIP,
bar e sanitarios para o publico.

b. Piso -1 — entrada de servico, rececio e secretaria, sala de dire¢do, sanitarios
publicos, balnearios com respetivos sanitarios, nave central, sala de
aquecimento / ginastica, sala de musculacao, sala de imprensa e arrecadagcéo.

3) Polidesportivo Municipal — composto por um campo de futebol de sete com relvado
sintético, dois campos de ténis e um campo de basquetebol.

|1l - CEDENCIA DE UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES

1) A cedéncia de utilizacdo das instalacBes pode destinar-se a uma utilizacéo regular, ou
de carater pontual. A utilizacdo regular compreende o periodo entre setembro e
julho do ano seguinte.
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2) Na cedéncia de utilizacdo das instalacGes, observar-se-a a ordem de prioridades
seguinte:
12 - Atividades desportivas organizadas, promovidas ou apoiadas
pela autarquia;
22 - Clubes e Coletividades do Concelho;
32 - Escolas Publicas;
42 - Associagdes e FederacBes Desportivas;
52 - Qutras utilizagdes;

3) Nadeterminacdo de prioridades referentes a coletividades, tém preferéncia os casos
de préatica desportiva mais regular, que movimentem um maior nimero de
praticantes e que sejam enquadrados por técnicos devidamente qualificados
desportivamente e pedagogicamente.

4) Todos os pedidos de utilizacdo serdo sujeitos a prévia marcacdo. A reserva de
utilizacéo s6 sera efetivada ap6s o pagamento.

5) Para efeitos de planeamento da ocupacdo das instalacGes, todos os periodos de
utilizacdo regular ou pontual devem ser apresentados por escrito através do
preenchimento de uma ficha especifica onde constardo os seguintes elementos.

Identificacdo da entidade requerente;

Morada e contacto telefonico da entidade requerente;

Horario pretendido para utilizacdo das instalagoes;

Atividade ou modalidade a praticar;

Numero médio de praticantes;

Necessidade de utilizacdo do material desportivo da respetiva instalacéo;

Nome e contacto do responsavel da atividade.

@moa0 o

6) A entidade requerente é responsavel pelo policiamento do recinto durante a
realizacdo de quaisquer eventos que assim o determinem, e é igualmente
responsavel por licengas ou autorizagdes que se tornem necessarias a realizagdo de
espetaculos ou provas.

7) Se o utilizador regular pretender deixar de utilizar as instalagdes antes da data
estabelecida, devera informar tal facto por escrito, com antecedéncia minima de 15
dias, sob pena de continuarem a ser debitados os respetivos pre¢os de utilizacéo.

8) A Camara Municipal, reserva-se o direito de utilizar as instala¢des para eventos por si
promovidos ou apoiados, comunicando essa pretensdo aos utilizadores regulares
com pelo menos 10 dias de antecedéncia.

IV — REGRAS DE CONDUTA NA UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES

1) Em todas as instalacdes do Complexo Desportivo Municipal:

a. Podera ser vedada a entrada ou impedida a utilizacdo das instalagdes aos
individuos que nao oferecam condi¢des de higiene ou que pelas suas atitudes
ofendam a moral pablica;

b. E expressamente proibido fumar, comer ou tomar bebidas dentro das
instalacOes, exceto nos locais proprios para o efeito e deitar lixo fora dos
recipientes apropriados para esse efeito;

c. E proibida a entrada a cées e outros animais, com exce¢ao do consignado no
artigo 2° do Decreto-Lei n°® 118/99, de 14 de abril;

d. Os utentes deverdo respeitar toda a sinalética e informacdes presentes nas
instalagdes do Complexo Desportivo;

. A utilizacao das instalacGes obedecera a horarios preestabelecidos;

f.  Em qualquer das instala¢cdes do Complexo s6 poderao ser guardados objetos
ou vestuario, pelo tempo de um periodo de utilizacao;

g. Os utentes deverdo tomar as devidas precau¢des em relagdo ao material que
possuem, uma vez que a Cadmara Municipal de Santo Tirso ndo se
responsabiliza por eventuais danos ou roubos;
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A utilizacdo coletiva das instalacbes, quando autorizada, s6 é permitida
desde que os praticantes estejam sob a direta orientacdo e responsabilidade
de pessoa com capacidade técnico-pedagdgica, credenciada pela entidade
utente;

O responsavel, a que se refere a alinea anterior, responde perante a Camara
Municipal por quaisquer danos causados pelos praticantes sob a sua
orientagdo;

Os danos causados no exercicio das atividades importardo sempre na
reposicdo dos bens danificados no seu estado inicial ou no pagamento do
valor dos prejuizos causados

Os utentes deverdo acatar as indicagdes do pessoal de servico, reclamando
delas, quando for caso disso, por escrito a Divisdo de Desporto da Camara
Municipal de Santo Tirso;

E proibido o uso das instalacdes destinadas a um sexo, por pessoas de sexo
diferente, podendo os infratores ser imediatamente expulsos das
instalagdes;

m. Identificacdo dos utentes:

i. Os utentes individuais deverdo ser portadores de um cartdo
identificativo emitido pelos servicos da autarquia;

ii. Os utentes das entidades utilizadoras deverdo ser portadores de
identificagdo especifica da sua modalidade ou na sua auséncia, de
outra forma de identificacdo normalizada;

iii. Os utentes deverdo aceder de imediato as solicitacdes de
identificacdo que Ihe sejam feitas pelo funcionario de servico.

Na Piscina Municipal:

a.

—h

A entrada para as instalagdes da Piscina Municipal, apenas é permitida pela
porta principal, sendo obrigatério identificar-se na rececao;
A entrada na Piscina sera vedada aos que aparentem ser portadores de
doencgas contagiosas, doengas de pele e lesbes, que possam resultar em
prejuizo para a saude publica, podendo em caso de divida ser exigido
atestado médico;
Para a utilizarem os cacifos nos balnearios, os utentes deverdo utilizar um
aloquete, que podera ser adquirido na rece¢do. Pontualmente poderédo
requerer o empréstimo de um cadeado, mediante o depdsito de um cartéo
identificativo, que sera restituido ap6s a devolucao.
Somente terdo acesso a zona de “pé descalgco” as pessoas equipadas com
fato de banho e chinelos apropriados para piscina;

O vestuario de banho devera ser adequado a pratica da natacdo, sendo
obrigatério o seu uso, independentemente da idade do utente;

Fica vedada a entrada a acompanhantes que nédo se encontrem nas condigdes
referidas nas alineas anteriores;
E obrigatoria a utilizagdo do chuveiro e do lava-pés antes da entrada na area
da Piscina;
E obrigat6rio o uso de touca, durante o periodo em que o utente permanecer
na agua;
Nao é permitido nas instalagbes da Piscina a pratica de jogos, correrias
desordenadas e saltos para a &gua, de forma a molestar os outros
utilizadores;
E proibido projetar 4gua, propositadamente, para fora da piscina;
E permitido o uso de boias apropriadas & aprendizagem da natagio, cuja
utilizacdo fica subordinada as diretrizes dos professores de natacdo ou
vigilantes em servico.
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3) NaNave e Sala de Ginastica do Pavilhdo Desportivo Municipal:

a.

Os utilizadores obrigam-se a zelar pelo asseio, bom estado de conservagéo,
higiene e limpeza das instalacbes e material, ndo os danificando e néo
permitindo que outros o fagam;

O acesso as areas reservadas a pratica desportiva sé é permitido aos
utilizadores apés autorizacdo e devidamente equipados. O calcado
desportivo a utilizar devera ter as solas completamente limpas, pelo que o
mesmo s6 devera ser calcado nos balnearios;

N&o é permitida a entrada dos utilizadores nas areas reservadas a pratica
desportiva com objetos estranhos a mesma;

Os utilizadores do Pavilhdo deveréo colaborar com o funcionario responsavel
na aplicacdo destas normas e na arrumacao do equipamento utilizado;

Nao é permitido comer nos espacos de pratica desportiva;

O responsavel pelo grupo utente fica com a responsabilidade pelo local de
préatica desportiva até ao final do periodo de utilizacéo;

A abertura dos vestiarios é da responsabilidade do funcionario em servico,
no inicio do periodo de utilizagdo, o qual devera apresentar ao utilizador as
condicbes em que os vestiarios se encontram, devendo o periodo de
utilizacdo dos vestiarios ser o estritamente necessario a troca do vestuario e
higiene pessoal;

No inicio do periodo de utilizagdo, o funcionario da rececdo entregara as
chaves do vestiario ao responsavel do grupo utente, recebendo em troca um
documento de identificacdo, findo o periodo de utilizacdo, deverdo as
mesmas ser entregues na rececao;

No caso de ndo existirem balnearios disponiveis, os utentes deveréo
aguardar na sala de espera até a disponibilizacdo dos mesmos;

Sob nenhum pretexto sera autorizada a permanéncia de utentes nos
corredores dos balneérios;

As entidades e utilizadores a quem tenha sido concedida a autorizacdo de
utilizacéo do Pavilhdo, sédo responsaveis pelos prejuizos e danos causados nas
mesmas durante o periodo de permanéncia no local;

S6 os funcionarios tém acesso a arrecadacao de material. Os equipamentos e
materiais a disponibilizar carecem de requisicéo prévia;

m. Desde que seja autorizado o uso de equipamentos e materiais desportivos,

estes s6 serdo disponibilizados sob a responsabilidade do técnico ou
professor responsavel pela acdo

4) Na Area de Lazer — banho turco e hidromassagem:

a.

O uso da Area de Lazer é vedado aos utentes portadores de doencas
contagiosas, de doencas da pele, lesdes abertas ou doengas de olhos, nariz
ou ouvidos;
Uma utilizagdo de banho turco e hidromassagem (jacuzzi) corresponde a um
periodo de uma hora e trinta minutos;
Esta vedado o uso de laminas de barbear no interior dos compartimentos de
banho turco e o seu uso nas instalagdes anexas devera assegurar que:
i. N&o coloca em perigo a seguranca dos restantes utentes;
ii. S&o respeitadas as normas gerais de higiene previstas para os
restantes espagos do Pavilh&o Desportivo Municipal;
iii. Aslaminas sdo corretamente colocadas nos recipientes destinados
a lixo e ndo acessiveis a criangas.
E obrigat6rio tomar banho antes de utilizar a banheira de hidromassagem ou
a cabine de turco;
E obrigatorio o uso de chinelos e de toalha para se sentar ou deitar nas
espreguicadeiras;
Esta vedado aos utentes 0 manuseamento dos instrumentos reguladores de
temperatura. No caso de se verificar essa necessidade, devera ser solicitada a
presenca do funcionario de servico para que corrija a situacao;
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Nao poderdo ser tomadas atitudes que de alguma forma prejudiquem os
outros utentes;

Os utentes deverdo informar-se sobre os efeitos da hidromassagem e do
banho turco, assim como sobre as suas eventuais contraindicacdes

Na Sala de Musculacéo:

a.

Os utentes deverdo utilizar vestudrio e calgado apropriado, bem como zelar
pela correta utilizacdo e conservacao dos espacos, materiais e equipamentos
existentes na sala;

O uso da sala de musculacdo e das respetivas maquinas, a exce¢do dos
tapetes eletronicos com sistema de absorcdo de impactos, implica a
obrigatoriedade de utilizacdo de uma toalha, no sentido de salvaguardar
aspetos de higiene;

O uso dos diversos equipamentos e materiais estd subordinado as
orientacbes do professor responsavel, no entanto, sempre que surja a
necessidade de utilizar o diverso material existente nestes espagos, 0 mesmo
deve ser recolocado no lugar de origem para se encontrar arrumado e
sempre disponivel,

Quando ocorrer a inutilizagdo ou avaria de qualquer material ou
equipamento, o utente devera comunica-lo ao professor responsavel, a fim
de que este providencie, na brevidade possivel, a sua reparagdo ou
substituicdo. No entanto, se os danos se deveram ao uso incorreto do
equipamento, o utente ou entidade utilizadora serdo responsaveis pelos
custos da sua reparacéo ou substituicdo.

Na Sala de Conferéncias:

a.

A Sala de Conferéncias podera ser utilizada pontualmente pelos grupos que
tém uma utilizacéo regular do Pavilhdo, ou em coléquios, acbes de formacao,
conferéncias de imprensa, reunibes e outras ac¢Ges promovidas e/ou
apoiadas pela Camara Municipal;

A autorizaclo para a utilizagdo da Sala de Conferéncias deve ser solicitada
com o minimo de 48 horas de antecedéncia, com indicacdo do responsavel,
dia pretendido, horario e eventuais necessidades de meios audiovisuais.

No Bar do Pavilhdo Desportivo Municipal:

a.
b.

O acesso ao bar é livre;

O bar podera ser concessionado em regime e condicdes a estabelecer pela
Camara Municipal,

O concessionario, além das condi¢des do contrato e das demais leis e
regulamentos aplicaveis, fica sujeito as disposicoes deste Regulamento;

O concessionario ndo pode interferir no funcionamento das instalagdes do
Pavilhao;

O concessionario obriga-se a zelar por todo o material que lhe é confiado e a
manter a sua area em permanente asseio e limpeza;

A Camara Municipal ou quem ela designar, podera visitar permanentemente
todas as instalacBes do bar com vista a verificar o cumprimento das
disposicdes deste regulamento;

No Polidesportivo Municipal:

a.

O acesso as areas reservadas para pratica desportiva s6 é permitido aos
utilizadores devidamente equipados;
Os espacos desportivos sdo para uso exclusivo dos utentes, sé sendo
permitida a permanéncia de acompanhantes quando devidamente
autorizados pelo responsavel da instalacéo;
Nos espacos de pratica desportiva é proibido:

i. Comer ou mascar pastilhas elasticas;

ii. Produzir qualquer tipo de fogo (cigarro, fésforos, etc.);
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iii. O uso de outro calcado que nao seja desportivo tipo ténis ou, no
caso do campo de futebol, chuteiras com pitons de borracha,
devidamente limpos;

d. O tempo de permanéncia nos balnearios circunscrever-se-4 a 15 minutos
antes do inicio da atividade e a 30 minutos apés o final da mesma;

e. Em qualquer dos campos, o0s jogadores deverdo: adotar um
comportamento educado, usar linguagem correta e ndo perturbar os outros
jogadores.

f. SO os funcionarios tém acesso as arrecadacbes do material. A sua
disponibilizacdo carece de requisicdo prévia para os dias de utilizag&o;

V — CANCELAMENTO DA AUTORIZAGAO

1)

A autorizacao de utilizacao das instalagdes sera imediatamente cancelada quando se
verificar uma das seguintes situagdes:

N&o satisfacdo das condi¢des de utilizacéo;

Utilizacdo para fins diferentes daqueles para que foi concedida a autorizagéo;
Utilizagdo por entidades ou pessoas estranhas a autorizagéo concedida;

Falta de pagamento dos periodos de utilizacao;

Recusa de pagamento de prejuizo devido a danos produzidos nas instalacées,
ou quaisquer equipamentos nelas integrados, durante a respetiva utilizag&o;

P o

VI - PAGAMENTOS

1)

A utilizac8o das instalacBes e servicos estdo sujeitas a pagamento, conforme a tabela
de precos a fixar pela Cdmara Municipal, os quais, poderdo variar conforme os dias
da semana, o horario, a idade e as épocas do ano.

Compete a Camara Municipal, além de fixar a tabela de precos, determinar as
concessOes para exploracdo de areas e atividades especificas, bem como, o seu
cancelamento.

Para a utilizac8o e concessdo de espacos, 0s pagamentos serdo efetuados de acordo
com as seguintes regras:

a. Quando se tratam de utilizagbes pontuais, antes de cada utilizagdo e,
quando se aplique, no momento da reserva;

b. Quando se tratam de utilizagcdes regulares, a totalidade das utilizacdes até
ao dia 10 de cada més, reduzida em 10%.

c. No caso das condicdes da reserva serem alteradas e que implique acréscimo
de preco, estas terdo que ser regularizadas antes da utilizacdo.

d. O cancelamento da reserva podera ser objeto de compensagéo, desde que
seja comunicado a Divisdo de Desporto, com a antecedéncia minima de 24
horas. A marcacdo da nova reserva dependerd da disponibilidade da
agenda.

A utilizacdo dos servigos implica o0 pagamento da inscri¢do, valida por um ano letivo,
excetuando:

a. Autilizacdo avulsa;

b. A utilizacdo mensal nos meses de julho e agosto.

O pagamento de servicos em regime de mensalidade deverd ser efetuado antes de
terminar o més imediatamente anterior aquele a que disser respeito;
a. A falta de pagamento dentro do prazo referido no nimero anterior implica
a exclusdo da classe/servico;
b. Findo o prazo, utente podera ainda regularizar 0 pagamento em atraso
ficando no entanto, sujeito a existéncia de vaga.
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6)

Na Piscina Municipal, gozam de isen¢do do pagamento de servicos sujeitos a
mensalidade sem prejuizo da necessidade de autorizacdo para frequentar a Piscina,
os utentes que necessitem da pratica de natacdo por recomendacdo médica que
comprovem insuficiéncia econémica demonstrada nos termos da lei sobre o apoio
judiciario.

Os utentes nas condigdes referidas no nimero anterior devem apresentar o
respetivo atestado médico e documentos que atestem a situacdo economica.

Os utentes possuidores do Cartdo +Vida ou do Cartdo Jovem conVida beneficiam de
uma reducao de 20%, no preco dos servigos.

Na utilizacdo de espacos por grupos é necessario que 50% dos utilizadores sejam
portadores do Cartdo Jovem conVida, para que o grupo beneficie da reducéo de 20%
no preco.

a. No caso especifico da utilizagdo dos campos de ténis, a reducdo €
determinada em fungdo do numero de portadores do Cartdo Jovem
convida.

A utilizacdo dos servicos sujeitos a mensalidade, por varias pessoas do mesmo
agregado familiar, beneficia das seguintes reducdes:

a. Segundo titular — reducéo de 10%

b. Terceiro titular — reducéo de 15%

¢. Quarto titular e seguintes — reducao de 20%

As reducdes previstas no presente Regulamento e tabela anexa ndo sdo cumulaveis
entre si.

VIIl - GESTAO DAS INSTALACOES

1) Superintende na gestdo das instalagbes do Complexo Desportivo Municipal, o
Presidente da Camara Municipal, através da Divisao de Desporto.

2) S&o atribuicbes da Divisdo de Desporto, designadamente no que respeita ao
Complexo Desportivo Municipal:

a. Administrar e fazer a gestdo corrente do Complexo Desportivo Municipal
nos termos do presente Regulamento e da legislacdo em vigor;

b. Fazer cumprir todas as normas em vigor relativas a utilizacdo das
instalagdes;

¢. Receber e analisar os pedidos de cedéncia regular e pontual das instalages;

d. Zelar pela boa conservagdo das instalacbes, condicBes de higiene e de
utilizacdo das mesmas;

e. Propor e organizar planos de animacdo desportiva de acordo com os fins
especificos de cada uma das instalacfes, de forma a rentabilizar a sua
utilizacéo.

IX — PESSOAL
1) Além dos deveres especiais que derivam das disposi¢des deste Regulamento e dos
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previstos nas leis aplicaveis, o pessoal de servico no Complexo Desportivo Municipal
tem os seguintes deveres comuns:

a. Vigiar atentamente pela higiene, seguranca e comportamento dos utentes,
fazendo cumprir as disposi¢bes deste Regulamento;

b. Informar, prontamente o superior hierarquico, das ocorréncias que se
verifiguem em relacdo as quais ndo tenha competéncia para tomar
resolucao;

c. Zelar pela boa conservacdo das instalacBes, condicbes de higiene e de
utilizacdo das mesmas.
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X — DISPOSIGOES FINAIS

1)

A Camara Municipal podera reduzir ou isentar do pagamento dos precos de
utilizacdo, as coletividades as quais reconhega importancia no desenvolvimento
desportivo e social do concelho e sejam observados os termos definidos nas
presentes normas de funcionamento.

Aquando da utilizacdo do Pavilhdo Desportivo com espetaculos desportivos ou
outras atividades das quais possam advir para o utilizador resultados financeiros,
nomeadamente por a¢des de vendas de bilhetes, de servigos, de publicidade ou de
transmissdo televisiva de determinado evento, a autorizagdo sera concedida
mediante a cobranca de um prec¢o adicional a acordar entre as partes.

A utilizacdo das instalagdes com transmissao televisiva carece de autorizacdo da
Camara Municipal, que deverd acautelar as condi¢cdes de contrato de concessdo e
exploracdo de publicidade que esteja em vigor bem como os interesses préprios do
municipio.

A autorizacdo para a exploracdo de publicidade nas instalagbes do Complexo
Desportivo Municipal é da competéncia da Camara Municipal.

A utilizacdo de qualquer das instalacdes do Complexo Desportivo Municipal para
atividades ndo desportivas carece de autorizacdo da Cémara Municipal, ficando
sujeita ao acréscimo no precgo, dos custos de preparacdo e restabelecimento do
espaco.

A Camara Municipal promulgard as ordens ou instrugdes que entender necessarias e
convenientes para a boa aplicacao do disposto neste Regulamento.

Os casos omissos € as dividas suscitadas na interpretacdo do presente Regulamento
serdo resolvidos por deliberacdo da Camara Municipal, solicitando para o efeito,
parecer a Divisdo de Desporto.
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